VII Congreso Internacional de Ciencias de la Salud ISPA 2025: fortaleciendo la

investigacion, la proyeccion académica y el liderazgo estudiantil

El Instituto Superior Profesional Avanzado (ISPA) llevd a cabo con gran éxito el VII
Congreso Internacional de Ciencias de la Salud ISPA 2025, desarrollado bajo el lema:

“Transformando la Atencion en Salud: Perspectiva Interdisciplinaria y Tecnolégica con
Enfasis en la Prevencion, Diagnéstico, Tratamiento y Humanizacién del Cuidado del

Usuario”.

El evento reunié a profesionales nacionales e internacionales, docentes, investigadores
y estudiantes de distintas areas de la salud, consolidandose como un importante espacio

de intercambio cientifico, académico y formativo.

Durante la jornada desarrollada en el Hotel Nobile Suites Excelsior — Asuncion, se
destacaron conferencias magistrales, presentaciones cientificas, conversatorios vy
exposiciones académicas que fortalecieron la cultura investigativa y la proyeccion
internacional del ISPA.

Uno de los aspectos mas significativos del congreso fue la activa y destacada
participacion de los estudiantes del ISPA, quienes asumieron un rol protagonico mediante
la presentacion de investigaciones derivadas de proyectos de extension universitaria y

trabajos cientificos desarrollados en el ambito académico.

La estudiante Viviana Ramos, de la carrera de Fisioterapia y Kinesiologia, presento el
trabajo de investigacion titulado:

“Perfil pos-extension de conocimientos, autoeficacia y competencias percibidas en
estudiantes de Fisioterapia y Kinesiologia participantes del programa ‘Movimiento

y Vida’, Paraguay — 2025”.

La investigacion abordo el impacto formativo del programa extensionista “Movimiento y
Vida”, destacando el fortalecimiento de conocimientos, competencias profesionales y
autoeficacia en los estudiantes participantes. Los resultados demostraron altos niveles
de respuestas positivas respecto al aprendizaje experiencial y al desarrollo de

competencias integrales en salud.



Asimismo, se destaco la participacion del estudiante de Radiologia Marcelo Javier Ruiz

Diaz Villagra, quien presento el trabajo:

“Conocimientos y percepciones sobre la prevencién del cancer de mama en la
poblacion participante de la campaiha ‘Octubre Rosa’, Costanera de Asuncion,
2025”.

La investigacion permitié analizar el impacto educativo y preventivo de la campafia
comunitaria “Octubre Rosa”, resaltando la importancia de la extensidn universitaria como
estrategia de promocion de la salud y compromiso social. Los hallazgos evidenciaron
actitudes favorables hacia la prevencion y una participacion comunitaria significativa,
fortaleciendo el rol de los estudiantes como agentes multiplicadores de educacion

sanitaria.

Dentro de las participaciones destacadas también sobresalié el docente Dr. Carlos

Alonso, quien realizo la presentacion cientifica titulada:

“Recuento de linfocitos T CD4+ y determinaciéon de carga viral plasmatica en
pacientes de 18 a 60 anos de edad, portadores de VIH (Virus de la
Inmunodeficiencia Humana) (+) en el Instituto de Medicina Tropical, afio 2022”.

Su participacion fortalecid el componente cientifico del congreso y evidencio el

compromiso docente con la investigacion aplicada y la produccién académica en salud.

Las evidencias fotograficas muestran ademas momentos significativos del evento,

incluyendo:

e entrega de certificados a ponentes y participantes;

e exposiciones cientificas estudiantiles;

o conferencias magistrales;

e conversatorios académicos;

e participacién de docentes y autoridades;

e Yy una amplia concurrencia de estudiantes y profesionales de distintas areas de la

salud.

El congreso permitié consolidar espacios de:



e investigacion cientifica;

e internacionalizacion académica;
o integracion interdisciplinaria;

o formacion continua;

» Yy representacion institucional.

La participacion activa de los estudiantes del ISPA reflejo el fortalecimiento de una
verdadera cultura de investigacion y representacion académica, promoviendo la
formacion de futuros profesionales comprometidos con la generacion de conocimiento, la

innovacion y la transformacion social desde las ciencias de la salud.

Asimismo, el evento reafirmd la importancia de integrar docencia, investigacion vy
extension universitaria como pilares fundamentales para una formacion integral, ética y

humanizada.

El VII Congreso Internacional de Ciencias de la Salud ISPA 2025 se consolid6 asi como
un espacio de excelencia académica y crecimiento institucional, proyectando al ISPA
como una institucién comprometida con la calidad educativa, la investigacion cientifica y

la formacion de profesionales capaces de responder a los desafios actuales de la salud.

“La investigacion cientifica en salud no solo genera conocimiento; también transforma

comunidades, fortalece profesionales y construye futuro”.

Coordinaciéon de Investigacion y Extension Universitaria — ISPA
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