INSTITUTO SUPERIOR PROFESIONAL AVANZADO - ISPA
Creado por Ley N2 3378/07 .Modificado por Ley N2 6129/18

CONSEJO DIRECTIVO
RESOLUCION N° 21 /2024

POR LA QUE SE APRUEBA ELL REGLAMENTO PARA ELABORACION DE ARTICULOS
CIENTIFICOS DEL INSTITUTO SUPERIOR PROFESIONAL AVANZADO (ISPA), SEDE
CENTRAL Y FILIALES.

Asuncion, 05 de noviembre del 2024.

VISTO: El proyecto reglamentario presentado por la Direccién General;

CONSIDERANDO: Las atribuciones ordinarias de la Institucion a través de este Consejo Directivo para
actualizar y disefiar su esquema organizativo y de gestion; la necesidad de contar con un Reglamento para
la Elaboracion de Articulos Cientificos, garantizando la calidad académica y el logro de los objetivos con
una adecuada planificacidn; que el proyecto presentado contiene y hace referencia a todas las aristas
necesarias para la reglamentacion de la misma,

POR TANTO: En uso de sus atribuciones
EL CONSEJO DIRECTIVO DEL INSTITUTO SUPERIOR PROFESIONAL AVANZADO-ISPA
RESUELVE

ART 1°: APROBAR EL REGLAMENTO PARA ELABORACION DE ARTICULOS
CIENTIFICOS DEL INSTITUTO SUPERIOR PROFESIONAL AVANZADO (ISPA), SEDE
CENTRAL Y FILIALES.

ART 2°: COMUNICAR A QUIENES CORRESPONDA Y CUMPLIDO ARCHIVAR

ORALES

Direccién: 15 de Agosto e/ 4ta y 5ta Proyectada Teléfono: 370659 / 390729
Asuncion - Paraguay E-mail: ispa@ispa.edu.py




INSTITUTO PROFESIONAL AVANZADO

=5
%!.SPA _. ; Creado por Ley N° 3378/07 Modificado por Ley N° 612918
{/

REGLAMENTO PARA
ELABORACION DE
ARTICULOS
CIENTIFICOS.

15 de Agosto e/ 4ta y 5ta Proyectada - Asuncion Paraguay




INSTITUTO SUPERIOR PROFESIONAL AVANZADO

Creado por Ley N° 3378/07 y difi

ado y ampliado por Ley N° 6.129/18

“COMPROMISO CON LA EXCELENCIA ACADEMICA”

AQUI DEBE IR LA RESOLUCION DE APROBACION DEL
REGLAMENTO PARA LA ELABORACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS

MSc. Lujén Alcaraz
Coordinacidn de Investigacion y Extension
Instituto Superior Profesional Avanzado
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Articulo 1. Definicién

Se entiende por articulo cientifico al documento académico que constituye el resultado
de un proceso de investigacion, en el cual se presentan de manera ordenada, objetiva y
verificable los hallazgos obtenidos. Se caracteriza por su estructura estandarizada, el uso
de un lenguaje claro y preciso, y por estar orientado a la difusion de conocimientos

originales que contribuyan al avance de una disciplina o arca del saber.

Articulo 2. Finalidad

El articulo cientifico tiene como finalidad fundamental la comunicacion y difusion del
conocimiento en la comunidad académica y profesional. Su proposito es socializar
resultados con validez y rigor metodologico, generar espacios de debate y
retroalimentacion, aportar evidencia que respalde la toma de decisiones en los ambitos
académico, cientifico y social, y contribuir al acervo de conocimientos existentes,

estimulando nuevas lineas de investigacion.

Articulo 3. Objetivo para los Docentes y Estudiantes

La claboracion de articulos cientificos por partc de los docentes y cstudiantes tiene
como proposito fortalecer su formacion investigativa y académica. En este marco, se

establecen los siguientes objetivos especificos:

L. Adaquirir destrezas en la redaccion cientifica, aplicando normas de
citacion y estilo reconocidas internacionalmente.

Z, Organizar de manera logica, coherente y fundamentada los
resultados de sus investigacioncs.

8 Desarrollar competencias de analisis critico y sintesis para

exponer con claridad la relevancia de sus hallazgos.

4. chrcitarsc en la comunicacion cientifica mediante la prepatacion
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5. Asumir la ética, la honestidad intelectual y la transparencia como

principios fundamentales en la produccion y difusion del conocimicnto.

Articulo 4. Importancia para los estudiantes y docentes de Ciencias de la Salud

La claboracion de articulos cientificos constituye una actividad de alta
relevancia en la formacion de los estudiantes de Ciencias de la Salud, al integrar el
aprendizaje tedrico con la practica investigativa y la produccion de conocimiento. Este
proceso no solo fortalece las competencias académicas, clinicas y éticas de los futuros
profesionales, sino que también les otorga un valor diferencial en su desarrollo personal,
académico y laboral. Asimismo, se reconoce que, conforme a las normas nacionales y a
los reglamentos de concursos de oposicion publica, la publicacion de articulos
cientificos representa un mérito adicional que tienc un peso especifico cn la evaluacion

curricular y profesional.

En este sentido, la importancia de la elaboracién de articulos cientificos

radica en que:

1. Fortalece la formacion académica y profesional, al vincular la teoria con la
practica y fomentar la capacidad de aplicar el método cientifico en la solucion de
problemas de salud.

2. Consolida competencias clinicas, investigativas y éticas, indispensables para el
ejercicio responsable de las profesiones sanitarias.

3. Promueve el pensamiento critico y la toma de decisiones basadas en evidencia,
habilidades esenciales para garantizar la calidad de la atencion en salud.

4. Facilita la actualizacion permanente y la participacion en la comunidad
cientifica, permitiecndo a los futuros profesionales integrarse en redes

académicas, congresos y publicaciones especializadas.

Contribuye al compromiso social y a la mejora de la salud publica, al difundir

investigaciones que respondan a las necesidades de la poblacion y al contexto
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6. Otorga un valor agregado en el &mbito profesional, al constituirse en un mérito
reconocido en los procesos de seleccién, concursos de oposicion y regulaciones
establecidas en el marco normativo nacional, representando un elemento
diferenciador en el curriculo académico y laboral, por lo que es de suma

importancia también para los docentes.

Articulo 5: Requisitos minimos de un articulo cientifico

Todo articulo cientifico elaborado por los docentes y estudiantes debera ajustarse a los
estandares académicos y cientificos reconocidos internacionalmente, cumpliendo con
una estructura minima obligatoria que garantice la calidad, coherencia y validez de la
produccion. En este sentido, los articulos deberan contener, como minimo, los

siguicntes apartados:

7. Titulo: claro, preciso y representativo del contenido del articulo.

8. Resumen: breve sintesis del objetivo, metodologia, principales resultados y
conclusiones, acompafiado de palabras clave que faciliten la indexacion.

9. Introduccion: contextualizacion del problema, fundamentacion teérica y
formulacion del objetivo de la investigacion.

10. Metodologia: descripcion detallada y ordenada del disefio, poblacién, muestra,
técnicas e instrumentos utilizados, asi como los criterios éticos aplicados.

11. Resultados: exposicion clara, objetiva y secuencial de los hallazgos, con apoyo
de tablas, grificos o figuras cuando corresponda.

12. Discusion: analisis critico de los resultados en relacién con la literatura
existente, destacando su relevancia, limitaciones y aportes.

13. Conclusiones: sintesis de los principales hallazgos y aportes del estudio,
vinculados con el objetivo planteado.

14. Referencias: listado de las fuentes consultadas, claborado de acuerdo con
normas de citacion reconocidas (APA, Vancouver u otra establecida por la

institucion o revista).

Paragrafo tinico: Dependiendo de los requerimientos de la revis
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agradecimientos, financiamiento, declaracion de conflictos de interés, o anexos, sin

perjuicio de la obligatoriedad de los componentes minimos aqui establecidos.

Articulo 6. Normas de presentacion y estilo

Todo articulo cientifico elaborado por los docentes y estudiantes debera
presentarse conforme a los lineamientos formales de redaccion cientifica y respetar las
normas de citacion internacionalmente reconocidas. Para las carreras de Ciencias de la
Salud, se establece de manera obligatoria el uso del estilo Vancouver para las

referencias y citas bibliograficas.
En este marco, los articulos deberdn cumplir con las siguicntes disposiciones:

I. Extension: el manuscrito tendra una extension minima de 2.500 palabras y
maxima de 3.500 palabras, sin incluir tablas, figuras ni referencias.

2. Formato: sc utilizard hoja tamafio A4, con maérgenes de 2,5 cm en todos los
lados, interlineado de 1,5 y texto en fuente Arial, tamafio 12.

3. Tablas y figuras: deberan numerarse de forma consecutiva en el orden en que
aparecen en el texto, con titulo descriptivo y fuente correspondiente cuando
aplique.

4. Citas bibliograficas: se insertardn en el texto mediante niimeros arabigos en
superindice, de acuerdo con el orden de aparicion.

5. Referencias: se presentaran al final del manuscrito, en lista numerada
consecutiva segun el orden de citacion en ¢l texto, siguiendo rigurosamente las
normas del Estilo Vancouver.

6. Idioma: el articulo se redactard en idioma espaifiol, pudiendo aceptarse versiones

en inglés cuando la revista o congreso lo requicra.

Originalidad: se garantizara que el manuscrito sea resultado de un trabajo

original, no publicado ni sometido simultaincamente a otras revistas o medios.

Aspectos €ticos: en caso de investigaciones con seres humanos o animales, se

debera incluir la declaracion del cumplimiento de principfg
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internacionales y mnacionales, asi como la aprobacion de los comités

correspondientes.

Paragrafo Unico: La institucion podra establecer guias complementarias de estilo y
presentacion, siempre que no contravengan las normas internacionales del Estilo
Vancouver y los estandares éticos de la investigacion cientifica.
ANEXOS
1. FORMATO PARA ELABORACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS
Preliminar: quc incluye titulo cn idioma espaiiol ¢ inglés, autores escritos en la forma

completa nombres y apellidos, filiacion institucional, correo electronico y el ID

Resumen en espafiol con una extension maxima de 250 a 300 palabras, dependiendo de
la revista y su traduccion al idioma inglés.
(1) Introduccion

Breve resena del problema a nivel mundial y local, con una descripcion clara y concreta

de lo que se investigo.
En la parte final debe contener el objetivo.
(2) Material y método

Breve descripcion del disciio del estudio, poblacion objeto, ambito, periodo de estudio,
criterios de seleccion, muestreo, tamano de muestra, métodos de recoleccion de datos,

técnicas analiticas o de intervencion o ambas, método estadistico utilizado.
(3) Resultados

Presentar los resultados mas importantes.

Responder a los objetivos de la investigacion.

(4)/Conclusiones

dicar solo aquellas que respondan al objetivo general, omitir nimeros y/o porcentajes.
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Palabras clave 3 a 5 (tres a cinco) palabras. Se recomienda el uso de los descriptores
para ciencias de la salud (DeCS). Ver Descriptores de palabras claves:

https://decs.bvsalud.org/es/
Articulos Originales: Los articulos presentar la siguiente estructura.

o Parte preliminar: segin detallc indicado arriba.

» Introduccidn: debe incluir la puesta al dia de la literatura, el enfoque, la
problematica y los objetivos.

¢ Metodologia: decbe presentar con detalle suficiente como sc realizé de la
investigacion de modo que pueda ser replicado.

* Resultados y Discusion: debera presentar los resultados, asi como el anélisis de
este de acuerdo con lo contrastado con otros estudios.

o Conclusion o Conclusiones: debera ser claro y conciso respondiendo al objetivo
principal de la investigacion presentada.

o Referencias Bibliograficas: debera elaborarse de acuerdo con el estilo Vancouver
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2. MODELO DE ARTICULO CIENTIFICO (FICTICIO)

Titulo:

Influencia del aprendizaje virtual en la excelencia académica de estudiantes de Ciencias
de la Salud.

Autores:

Pérez Lopez A, Gémez Martinez B2, Duarte Rodriguez C3.

'Instituto Superior Profesional Avanzado.

*Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Asuncion.

*Instituto Superior Politécnico de Asuncion.

Resumen

Objetivo: Analizar la influencia del aprendizaje virtual en la excelencia académica de
estudiantes de Ciencias de la Salud.

Métodos: Estudio cuantitativo, descriptivo y transversal, realizado en 2025 con una
muestra de 200 estudiantes. Se aplicé un cuestionario validado con preguntas tipo Likert
y se procesaron los datos mediante estadistica descriptiva.

Resultados: EI 68 % de los estudiantes considero que las clases virtuales favorecieron
la organizacion del tiempo; el 55 % manifesté que estas contribuyeron parcialmente al
desarrollo de habilidades practicas.

Conclusiones: La educacion virtual impacta positivamente en la organizacion del
aprendizaje, aunque presenta limitaciones para la adquisicion de competencias clinicas.
Palabras clave: Educacion virtual; Excelencia académica; Ciencias de la Salud:

Paraguay.
Introduccion

a educacion virtual ha transformado la ensefianza en el ambito de la salud, ampliando

lacceso a contenidos y flexibilizando el aprendizaje. Sin embargo, persisten debates
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pandemia de COVID-19, generando la necesidad de evaluar su impacto en la formacion

de futuros profesionales sanitarios (2).

El presente estudio tiene como objetivo analizar la influencia del aprendizaje virtual en
la excelencia académica de estudiantes de Ciencias de la Salud de una universidad

privada de Asuncion,
Metodologia

Se realiz6 un estudio de tipo cuantitativo, descriptivo y transversal, desarrollado en el
primer semestre de 2025. La poblacion estuvo conformada por 500 estudiantes
matriculados en las carreras de Medicina, Enfermeria y Kinesiologia; se seleccion6 una

muestra aleatoria de 200 participantes.

Se aplicd un cuestionario estructurado en escala Likert de cinco puntos, validado
previamente en investigaciones regionales (3). Los datos fueron procesados en

Microsoft Excel y SPSS, utilizando estadistica descriptiva.

Consideraciones €ticas: Se respetaron los principios de la Declaracion de Helsinki y los

participantes firmaron consentimiento informado.
Resultados

o EI68 % de los estudiantes reporto que el aprendizaje virtual mejord
su organizacion del tiempo académico.

e EI55 % indico que las clases virtuales contribuyeron parcialmente al
desarrollo de habilidades practicas.

o EI72 % valoré positivamente la retroalimentacién docente en entornos

virtuales.
Tabla 1. Percepcion de los estudiantes sobre la educacioén virtual
Variable De acuerdo (%) En desacuerdo (%)

Favorece la organizacion del tiempo 68 32

35 45

Coordhadon de Investigacion y Extension
Instituto Superior Profesional Avanzado
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Retroalimentacion efectiva 72 28

Discusion

Los resultados muestran que la educacion virtual constituye una herramienta eficaz para
cl desarrollo de competencias organizativas, en concordancia con estudios
internacionales (4). Sin embargo, persisten limitaciones en la adquisicion de habilidades

practicas, lo que coincide con hallazgos de Schlosser y Simonson (5).

Se recomienda fortalecer ¢l uso de simuladores clinicos y practicas hibridas para

optimizar el proceso formativo en Ciencias de la Salud.

Conclusiones

La educacion virtual favorece la excelencia académica en términos de organizacion y
acceso al conocimiento, aunque requiere estrategias complementarias para garantizar

competencias clinicas en los estudiantes de Ciencias de la Salud.
Referencias (Vancouver)
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